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Mulai 

Persiapan : observasi 

Pre-test 

Tahap I : 

Materi 1 : Penjelasan tentang bahan – 

bahan utama pembuatan mayonaise 

Tahap II : 

Materi 2 : Penjelasan tentang emulsi 

Tahap III : 

Materi 3 : Penjelasan tentang pembuatan 

mayonnaise secara sederhana 

Praktek membuat mayonaise 

 
 

Metode yang digunakan dalam kegiatan ini meliputi : 

3.1. Sosialisasi dan pendaftaran peserta 

Berdasarkan pengamatan dan diskusi dengan mitra diperoleh solusi 

dengan mengadakan pelatihan pembuatan mayonnaise. Adapun rencana 

pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat di SMAN 1 Bulu disusun 

sebagai berikut : 

 

 

 
 

Potensi SMAN 1 Bulu : 

Siswa-siswa sangat 

tertarik dengan 

pembuatan mayonaise 

secara sederhana 

 Permasalahan mitra : 

Belum ada pelatihan 

mengenai pembuatan 

mayonnaise secara 

sederhana 
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Evaluasi oleh Tim 

Post-test 

Selesai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Diagram alir kegiatan pelatihan pembuatan mayonaise 

 
 

3.2. Materi Pelatihan 

Matei I : Komposisi utama mayonaise 

a. Peserta : Siswa-siswa SMAN 1 Bulu 

b. Metode : Ceramah dan diskusi 

c. Tujuan : memberikan pengetahuan tentang karakteristik dan mutu 

minyak, telur dan asam 

d. Partisipasi : aktif 

e. Pelaksana : Tim Pengabdian (Novian Wely Asmoro, S.TP., M. Sc) 

f. Pastisipasi mahasiswa : 2 orang 

 
 

Materi II : pengertian dan prinsip emulsi 

a. Peserta : Siswa-siswa SMAN 1 Bulu 

b. Metode : Ceramah dan diskusi 

c. Tujuan : memberikan pengetahuan tentang emulsi (definisi dan 

prinsip utama) 

d. Partisipasi : aktif 

e. Pelaksana : Tim Pengabdian (Ir. Catur Budi Handayani, MP.) 

f. Pastisipasi mahasiswa : 2 orang 

Materi III : pembuatan mayonaise secara sederhana 

Pemantauan dan pendampingan 
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a. Peserta : Siswa-siswa SMAN 1 Bulu 

b. Metode : Ceramah dan diskusi 

c. Tujuan : memberikan pengetahuan tentang pembuatan mayonaise 

secara sederhana 

d. Partisipasi : aktif 

e. Pelaksana : Tim Pengabdian (Retno Widyastuti, S.Si.,M.Sc) 

f. Pastisipasi mahasiswa : 2 orang 

 
 

3.3. Praktek : Pembuatan mayonnaise secara sederhana 

a. Peserta : Siswa-siswa SMAN 1 Bulu 

b. Metode : praktek secara langsung 

c. Tujuan : Memberikan pengalaman pembuatan mayonnaise secara 

sederhana 

d. Partisipasi : Aktif 

e. Pelaksana : Tim Pengabdian 

f. Pastisipasi mahasiswa : 2 orang 

 
 

3.4. Evaluasi pemahaman dan keterampilan 

Seluruh peserta diberikan daftar pertanyaan untuk mengetahui tingkat 

pemahaman dan keterampilan peserta tentang pemilihan bahan, prinsip kerja dan 

cara pembuatan mayonnaise. Penilaian evaluasi dilakukan berdasarkan pada 

kemampuan peserta dalam melakukan prakter pembuatan mayonnaise. 

Keberhasilan pelatihan ditentukan adanya peningkatan kemampuan peserta dalam 

membuat produk olahan telur dengan tepat sebesar 30%. 



 

 



Mahasiswa membagikan perangkat pre-test kepada siswa  

Lampiran 9. Dokumentasi Foto Kegiatan 

 

Keterlibatan mahasiswa dalam kegiatan pengabdian masyarakat 
 



Kegiatan penyuluhan pembuatan mayonnaise di SMA N 1 Bulu  

 
 

Penyampaian materi tentang komposisi utama dalam pembuatan mayonaise 
 



Pelatihan membuat mayonaise secara sederhana  

Lampiran 9. Dokumentasi Foto Kegiatan 

 

Seorang siswa sedang menguji kualitas telur 
 



Kegiatan post test untuk mengevaluasi pengetahuan siswa  

 
 

Seorang siswa melakukan persiapan praktek membuat mayonaise 
 


